
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

u MKT Consulting 
Via Cassia, 1110 - 00189 Roma

Tel. 0639746189
Fax. 0645438292

sifiog@mkt-consulting.it
www.mkt-consulting.it

Hotel Villa Regina 
Via Comacchio, 402

Modulo d’iscrizione
Da inviare entro il 10 giugno per fax, e-mail a: 
MKT Consulting - Via Cassia, 1110 - 00189 Roma
Tel. 06 39746189  - Fax 06 45438292 
e-mail: sifiog@mkt-consulting.it
Indicare:

Prof/Dott

Luogo di Nascita

Data di Nascita

C.F. 

Residente a	  

C.a.p. 

Via

Tel	 Fax

Istituto di appartenenza

n. iscrizione all’ordine
 
E-mail:

Data	

Firma

Quote d’iscrizione (iva inclusa)
q Soci Sifiog	 e 180
q Non Soci	 e 200
q Ostetriche e specializzandi	 e 120

•	Prenotazione alberghiera su richiesta

•	Allego assegno bancario o circolare non trasferibile
	 intestato a CG MKT S.r.l.  

di Euro		  numero 	

Banca

•	Bonifico Bancario a favore di CG MKT S.r.l.,
	 Banca Popolare di Roma, Ag.10 - Roma
	 IBAN IT26 Y056 5003 2050 0000 0000 478

Effettuato dalla banca

Ai sensi del D.Lgs. 196/2003 sulla tutela dei dati personali si 
autorizza espressamente la MKT Consulting a trattare le infor-
mazioni raccolte e inserite nella sua banca dati, nonché l’uti-
lizzo delle stesse per finalità legate all’attività esercitata. Per 
ottenere la cancellazione o l’aggiornamento dei propri dati si 
scriva a: 
u MKT Consulting, Via Cassia, 1110 - 00189 Roma
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Presidente Onorario
Gioacchino Mollica

Presidenti
Demetrio Costantino,

Alfredo Patella

Comitato Scientifico
Fabio Facchinetti, 

Claudia Guaraldi, 
Vittorio Unfer,

Franco Vicariotto
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SEGRETERIA Scientifica

Afif Almerai
Claudia Guaraldi

A. Barison (Padova)
C. Benvenuti (Ferrara)

G. Bonaccorsi (Ferrara) 
R. Cappadona (Ferrara)

L. Coppola (Lecce)
D. Costantino (Ferrara)

M.R. Certosino (Ferrara)
C. Cuoghi (Ferrara)

V. De Leo (Siena) 
M.G. Dalfrà (Padova)

F. Facchinetti (Modena)
G.E. Furicchia (Ferrara)

M. Galdi (Milano)
E. Giuliano (Ferrara)

C. Guaraldi (Valdagno)
A. Lapolla (Padova)

E. Manzato (Ferrara)
G. Martini (Valdagno)

G. Mollica (Ferrara)
I. Neri (Modena)

F.S. Pansini (Ferrara)
E. Papaleo (Milano)
A. Patella (Ferrara)

S. Rondina (Ferrara)
L. Rossi (Ferrara)

P. Rossini (Ferrara)
V. Unfer (Roma)

H. Valensise (Roma)
R. Valentini (Padova)

F. Vesce (Ferrara)
F. Vicariotto (Milano)

Moderatori e Relatori



08.30	 Saluto inaugurale 
	 C. Benvenuti, L. Rossi
08.50	 Presentazione del Corso
	 G. Mollica

I SESSIONE 
Moderatori: R. Cappadona, F. Vicariotto 

09.10	 Definizione efficacia e sicurezza degli 
integratori

	 V. Unfer

09.30	 Alimentazione in gravidanza: 
integrazione con vitamine,

	 minerali e folati
	 C. Guaraldi

09.50 	Corretta alimentazione del neonato
	 C. Cuoghi

10.10	 Sostegno all’allattamento materno: 
	 il ruolo dell’ostetrica
      	 P. Rossini, S. Rondina

10.30	 L’alimentazione nel bambino: 
alimentazione o sovralimentazione?

	 Consigli dietetici
	 M.R. Certosino

10.50	 Adolescenza e disturbi del 
comportamento alimentare

      	 E. Manzato

11.10 Coffee Break 

II SESSIONE 
Moderatori: F. Facchinetti, G. Mollica

11.30	 I preparati multivitaminici in  gravidanza: 
perchè prescriverli?

	 V. De Leo

11.50 	 Il ruolo degli integratori per la 
gravidanza e l’allattamento: analisi 
funzionale dei principali costituenti

	 M. Galdi

12.10 	Gravidanza, bmi e rischio ostetrico
      	 I. Neri

12.30 	Rischio anestesiologico in gravidanza e bmi
      	 G.E. Furicchia

12.50 	Problematiche nutrizionali delle gravide 
extracomunitarie

      	 R. Valentini, A. Barison 

13.10 Light Lunch

III SESSIONE
Moderatori: G. Martini, F. Vesce

14.10 	Diabete gestazionale e diabete in 
gravidanza

	 A. Lapolla

14.30	 Terapia dietologica del diabete in 
gravidanza 

	 M.G. Dalfrà, A. Barison

14.50 	Carenza iodica: è sufficiente una 
corretta alimentazione?

      	 E. Giuliano

15.10 	Lattoglobina nella correzione 
dell’anemia in gravidanza: 

	 recenti acquisizioni
	 D. Costantino

IV SESSIONE
Moderatori: A. Patella, V. Unfer

15.30 	Acidi grassi ed Omega 3 in gravidanza 
ed allattamento: 

	 quali benefici?
	 H. Valensise

15.50 	Ruolo degli integratori quali mediatori 
ormonali

	 E. Papaleo

16.10 	Migliorare la qualità dello sperma per 
migliorare la fertilità maschile: ruolo di 
antiossidanti e sostanze ergogene

	 L. Coppola

16.30 	Alimentazione e menopausa: 
	 rischio osteoporotico, dismetabolico e 

cardiovascolare
	 F.S. Pansini

16.50 	Integratori e fitofarmaci in menopausa: 
quale utilizzo 

      	 G. Bonaccorsi

17.10 Chiusura dei lavori 

Informazioni generali

•	 I posti per il Workshop sono limitati a 
120. Qualora gli iscritti siano più di 120, 
i partecipanti saranno selezionati sulla 
base della data di iscrizione.

•	 L’iscrizione da diritto a:
	 • Materiale didattico;
	 • Attestato di frequenza;
	 • Light lunch e Coffee Break
	
•	 Il modulo d’iscrizione deve essere inviato 

entro il 10 giugno a: 
◆ 	 MKT Consulting
	 Tel.:+39 06 39746189
	 Fax: +39 06 45438292
	 Via Cassia, 1110 - 00189 Roma
	 E-mail: sifiog@mkt-consulting.it

•	 Il Workshop è in fase di accreditamento 
ECM

La Segreteria Scientifica e la Segreteria 
Organizzativa si riservano di apportare 
al programma tutte le variazioni che 
dovessero essere ritenute necessarie per 
ragioni tecniche e/o scientifiche.
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